
APPROCHES DU M.B.T.I. TESTS PSYCHOLOGIQUES

A.E.T.-FORMATIONS



VALIDATION DU COURS 1

Après l’étude de ce cours et enrichi éventuellement par vos lectures et recherches...

1- Définir les points de votre personnalité selon les 4 préférences mis à jour par le MBTI

- Orientation de votre énergie
- Recueil de l’information
- Prise de décision
- Mode d’action

Quelles compréhensions découlent de cette étude vous concernant?

2- Transposer cette recherche auprès d’un groupe d’adolescents, de jeunes, en leur demandant d’explorer ces 
4 préférences de fonctionnement

Qu’est ce qui est mis à jour pour chacun, quel constat font-ils de leur mode de fonctionnement?

3- Etablir une synthèse écrite de ces travaux à transmettre par mail, qui servira de base au prochain entretien


